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« Avustusohjelman tavoitteena on haavoittuvassa asemassa olevien ikaantyneiden
psyykkisen ja sosiaalisen toimintakyvyn tukeminen elaman muutostilanteissa.

» Avustusharkinnassa kiinnitettiin erityista huomiota toiminnan tarpeen perusteluun,
kohderyhman maarittelyyn ja hankkeessa tehtavaan yhteistyohon eri tahojen kanssa.

* Avustusohjelmalla tavoitellaan erityisesti niita ikaantyneita, jotka eivat itse aktiivisesti

hakeudu jarjestojen toiminnan piiriin. Tasta syysta esitetyissa hankkeissa on yhtena
toimintamuotona joko etsiva vanhustyo ja/tai jalkautuva toiminta.

Hakemusten Esitysten Esitetty
maara maara summa

lkdvoimaa- 13 +1 38 923 957 6 626 637
avustusohjelma (3 hakemusta
ohjelman

koordinaatioon)
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Jarjesto Kayttotarkoitus Esitetty
avustus

GERONTOLOGINEN
RAVITSEMUS GERY RY

KIRKKOPALVELUT RY

LAHDEN
LAHIMMAISPALVELU RY

MEREOQO ry

Mielenterveysomaiset
Pirkanmaa - FinFami ry
MIELI Suomen
Mielenterveys ry, MIELI
Psykisk Halsa Finland rf

Haavoittuvassa asemassa olevien ikdihmisten hyvan ravitsemuksen, yhteisollisyyden ja elamanlaadun tukemiseen edistamalla
ruokaan liittyvia palveluita ikdihmisten asuinymparistoissa ja lahipiirissa (Yhdessa ruokailu ja hyva ravitsemus tukevat mielen
hyvinvointia ja sosiaalisia suhteita 2025-2027) (lkdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Haitallisesti paihteita kayttavien ikdantyvien toimintakyvyn parantamiseen seka toimijuuden ja merkityksellisyyden kokemuksen
vahvistamiseen. Hankkeessa kehitetdaan etsivan ja jalkautuvan paihdetyon malli haitallisesti paihteita kayttavien ikdantyneiden
tunnistamiseksi sekd puheeksi ottamisen, palveluiden piiriin saattamisen ja kuntoutumisen edistamiseksi. (Arvoa ja Turvaa
elamaan ARTTU 2025-2027) (Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Syrjaisilla alueilla asuvien ikdantyneiden toimintakyvyn tukemiseen ja yksinaisyyden tunteen vahentamiseen liikkuvan ja
kohtaavan vanhustyon seka yksilollisen tuen keinoin (Liikkuva senioripiste -kohtaavaa ja yksilollistd vanhustyota 2025-2027)
(Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Mielenterveyden haasteita kokevien ikdantyneiden mielen hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistamiseen yksildllisen tuen,
vapaaehtoistoiminnan ja vertaisryhmatoiminnan keinoin (Toivon tie - Mielen hyvinvoinnin tukeminen etsivdssa vanhustyossa
2025-2027) (Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Ikdantyneiden mielenterveys- ja pdihdeomaisten tunnistamiseen ja kohtaamiseen seka toimintakyvyn ja mielen hyvinvoinnin
vahvistamiseen etsivan tyon, neuvonnan ja ryhmatoiminnan keinoin (Ikdantyneiden mielenterveys- ja pdihdeomaisten etsiva ja
voimavaralahtoinen tyd 2025-2027) (lkdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Raskaan elamanmuutoksen kokeneiden ikaantyneiden hyvinvoinnin, toiveikkuuden ja toimintakyvyn edistamiseen seka
itsetuhoisuuden vahentamiseen yksilokeskustelutuen, vertaisryhmatoiminnan ja koulutuksen keinoin (Mielen voimaa + 75-
vuotiaille 2025-2027) (Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Muutostilanteissa eldvien ikdantyneiden yksinaisyyden lievittamiseen seka voimavarojen ja merkityksellisen arjen tukemiseen
etsivan ja jalkautuvan vanhustyon seka arkiymparistoissa jarjestettavan pienryhmatoiminnan keinoin (lkdvoimaa-valmentajat

MIINA SILLANPAAN SAATIO 2025-2027) (Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)
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537356

355351

477360

196720

548400

690000

556462
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Ikdantyneen puolisonsa omaishoitajana toimivien voimavarojen vahvistamiseen ja arjessa selviytymisen tukemiseen aktivoimalla

Omaishoitajaliitto ry,
N&arstaendevardarnas
forbund rf

OMAKOTISAATIO
POHJOIS-KARJALAN
SOSIAALITURVAYHDISTYS
RY

SAIRAALAKLOVNIT
SJUKHUSCLOWNER RY
SATAKUNNAN SYDANPIIRI
RY

VANHUSTYON
KESKUSLIITTO RY
Varsinais-Suomen
mielenterveysomaiset -
FinFami ry

Iaheisverkostoja sekd kehittamalla Iaheisauttamisen keinoja ja kdytantoja (Mun vuoro auttaa 2025-2027) (lkdvoimaa-
avustusohjelman osahanke)

Mielenterveyden haasteita kokevien ikdantyneiden mielen hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistamiseen yksildllisen tuen,
vapaaehtoistoiminnan ja vertaisryhmatoiminnan keinoin (Toivon tie - Mielen hyvinvoinnin tukeminen etsivassa vanhustyossa
2025-2027) (Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Haasteellisessa elamantilanteessa olevien ja yksindisyytta kokevien ikdamiesten tukemiseen etsivan tyon, Velmut-
ryhmatoiminnan, vertaismiestoiminnan, matalan kynnyksen ohjauksen ja neuvonnan seka verkostoitumisen keinoin (ARVI —
Arvokas arki ikdmiehille 2025-2027) (lkdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Ikdantyneiden muistisairaiden osallisuuden, elamanlaadun ja toimintakyvyn tukemiseen tavoitteellisen taidetoiminnan ja
klovnivierailujen keinoin ymparivuorokautisen hoivan ryhméakodeissa (lkiklovnit -iloa kaiken ikda! 2025-2027) (Ikdvoimaa-
avustusohjelman osahanke)

Muutostilanteen eldmassaan kohdanneiden ikadntyneiden psyykkisen ja sosiaalisen toimintakyvyn edistamiseen taide- ja
kulttuurildhtoisen toiminnan keinoin (Kulttuurista virkeytta ja voimaa 2025-2027) (lkdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Ikdvoimaa-avustusohjelman koordinointiin (2025-2028) (Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)

Ikddantyneiden mielenterveys- ja paihdeldheisten tunnistamiseen, tavoittamiseen ja mielen hyvinvoinnin vahvistamiseen etsivan
tyon, neuvonnan, vertaistuen ja luontotoiminnan keinoin (Mielen keitaat ikdantyneille mielenterveyslaheisille 2025-2027)
(Ikdvoimaa-avustusohjelman osahanke)
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428165

172000

389000

525000

680325

858842

211656
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